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Nieuw, It’s me! 
Genoeg versies van jezelf laten zien? Genoeg je best gedaan om aardig gevonden te 
worden? Klaar voor meer tijd voor jezelf met dingen die echt belangrijk voor je zijn? 

Vier jaar praktijk ervaring nu in één jasje, dit alles vind je in de nieuwe cursus It’s 
me! Alleen de beste opdrachten komen aan bod, ontdek in 10 stappen de beste ver-
sie van jezelf.  

Leer:  

 Je grenzen beter bewaken 

 Situaties te accepteren 

 Beter in balans te zijn 

 Problemen als uitdagingen te zien 

 Open en eerlijk naar jezelf en anderen te zijn 

 Meer kwaliteit van leven te ervaren 

 Je persoonlijke uitstraling toe te passen      

Inclusief werkboek, zes keer professionele begeleiding, koffie of thee 

Lees verder op mijn website voor meer informatie                                                       
http://www.co-counsel.nl/2016/10/its-me/ 

Agenda 

16 januari 2017 Depressiegala in het theater Amsterdam                               

http://www.depressiegala.nl/ 

23 januari 2017 Blue Monday versus Orange Monday                                 

http://www.orangemonday.nl/bluemonday2014 

3 januari 2017 Geen inloopspreekuur bij gezondheidscentrum de Sprank. U 

kunt mailen naar: info@co-counsel.nl of bellen met 06-10633487 

Nieuw 

Wist je dat…? 
  In 2017 de consulten door de meeste zorgverzekeraars vergoed worden? 

     Je zonder verwijsbrief bij ons terecht kan? 

     Wij geen wachtlijsten hebben?    

     Bij wachtlijsten in de reguliere zorg u ook bij ons terecht kan voor even-

tuele (korte) crisisinterventies?                  

     Een nieuwe interventie hebben nl. Kindercounselling de kikkersprong! 

    http://www.co-counsel.nl/2016/08/de-kikkersprong/ 

      Wanneer je onze facebook pagina liked je automatisch 

kans maakt op het spel Vertellis!!!                                    

https://www.facebook.com/cocounsel/ 
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